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Vazeni rodice,

Predkladdame Vam knahlédnuti na$S skolni
¢asopis — PODZIMNI VYDANI.

Casopis je urcen Vam rodi¢tim, détem a vSem
dobrym lidem.

Vénujte nam trochu casu a dovolte nam,
abychom Vas seznamili s tématy, které Vas mohou
zajimat.

Dnes jsme pro Vas pripravili:

v Provoz Skoly, adresa, telefon skoly

v’ Celorocni akce

v/ Vnitini 7ad, Skolni ¥ad, hodnoceni dotaznik
v Podékovani - sbér

v Pedagogika, psychologie — adaptace, prijeti ...
v'Nova soutéz pro déti a rodice

v’ Stranka pro déti




Provoz skoly:

6.30 hod. — 16.00 hod.

MS ma dvé tiidy:

I.ti. déti mladsiho Skolniho véku — ucditelky — Jirina Crhova, Lenka
Barochova

I1.tr. déti starSiho skolniho véku — ucitelka — Dana Horova,
reditelka Jana Krpatova

Informace pro rodice

% Rodice maji moznost volné vstupovat do vSech
prostor MS, kde se pohybuji déti.
% Rodice maji moznost privadét a odvadeét dite dle
svych potreb.
% Rodice maji moznost si s dit€tem pohrat ve tride.
% Rodice plati stravné v hotovosti na mésic dopredu
u vedouci stravovani
cely poplatek na den......27,- K¢......... 28,- K¢ (od 6 let)
polodenni poplatek
bez odpoledni svaciny....21,- K¢........ 22, - K¢ (od 6 let)

% Odhlasovani déti do 7 00 hodin na tel. 481689 235, nebo
481 689 836 /ZS jidelna/, p¥ipadné zapis do sesit v Satnach déti.
< MS je uzaviena o vano¢nich prazdninich a 5 tydnii o letnich

prazdninach.

*VVv/

v Satnach a na informacnich tabulich.

Adresa MS
Materska skola E-mail: materskaskola@kostalov.cz
Namesti 201
Kostalov Tel.: 481 689 235
512 02

@




Celoroéni akce nasit MS

Na nasi materské skole probiha celoroc¢ne:

Zajmovy krouzek ,,FLETNICKY*

akce ,Léciva pistalka- veselé piskani, zdravé dychani®

pocatky vyuky na zobcovou flétnu.

Détskajoga - cviky motivované zviratky, dechova a relaxacni cviceni.
Piredplavecky vycvik — pro nejstarsi déti v krytém bazénu.
Rehabilitacni cviceni_— na velkych balanénich miéich, vyuzivani
overballli — podpora spravného drzeni t€la.

Brusleni déti — dle zimnich podminek.

Logopedicka prevence — naprava recovych vad 1x tydné od 4 let véku
ditéte ve spolupraci s rodiéi.

Spoleéna odpoledne- spoleéni odpoledne s rodi¢i v MS ( Hravé
odpoledne, Hratky se slovicky, Hratky pro predskolaky, besidky,
sankovani, peceni pernicki, ukazka prace s détmi........ ).

Tyden na kolech — zaklady, dopravni vychovy.

Divadelni pi‘edstaveni v MS — navstéva divadelnich predstaveni
v MS, ZS.

Akce s ekologickym zaméyenim_— rodic¢e a OU.

Nova nabidka pro rodice — Piyjéovani odborné literatury a
casopisit / Rodina a skola/ - informace u ucitelek.

Vnitini rad skoly

1. Déti se do MS piijimaji zejména od 6,30 do 8,30 hodin, po té se
skola z bezpeénostnich diivodti zamyka. Po predchozi dohodé 1ze privadét
dité do materské skoly kdykoliv dle potteby rodiny, dité ale musi byt
prihlagené na stravovani. P¥i piichodu do MS po 8,30 zvorite.

2. Rodi¢ je povinen predat dité osobné pani uéitelce, teprve potom
miiZe opustit Skolu. U¢ditelka zodpovida za dité od doby prevzeti od rodiée do
doby predani zdkonnym zastupctim /viz dohoda/. Jiné osob€ neni mozné
dité vydat. Nenechavejte své déti v Satné samotné bez dozoru, Skola za jejich
bezpecnost neodpovida — nebezpeci irazu — opusténi skoly.

3. Zakonni zastupci ditéte mohou k vyzvedavani ditéte pisemné poveérit
jinou osobu /tiskopisy u tfidnich ucitelek nebo reditelky skoly/. Bez
pisemného povéreni ucitelky nevydaji dité nikomu jinému, nez jeho rodici!!!
Pokud bude povéreni trvalého charakteru, lze toto zaznamenat do
evidenéniho listu ditéte a toto povéreni plati na dobu neurcitou.

4. Privstupu ditéte do materské skoly nabizime individualné
prizptusobeny adaptaéni rezim, vzdy se mohou rodice s reditelkou skoly
a tfidnimi ucitelkami predem dohodnout na vhodném postupu.




5. Do materské skoly patiti pouze dité zcela zdravé, ucitelky maji pravo,
v zajmu zachovani zdravi ostatnich déti nepfijmout do MS déti
s nachlazenim ¢i jinymi infek¢nimi onemocnénimi. Prosime rodice, aby po
nemoci privadeéli své déti zdravé — dolécené. Nemocné déti neni mozné do
MS piijimat.

6. Rodice jsou povinni hlasit vyskyt infekéniho onemocnéni, dité do
MS pfijimame s potvrzenim od 1ékaie, které nam zaruéi jeho uzdraveni
/v zajmu ostatnich déti/.

7. Rodice jsou povinni nahlasit ihned zmény v osobnich datech ditéte,
zmény telefonniho spojeni na rodice, zménu zdravotni pojistovny ditéte.

8. Rodice jsou povinni ozndmit skole predem znamou nepritomnost ditéte.
Neni-li neptitomnost predem znama, omluvi dité neprodlené.

9. Otazky tykajici se stravovani projednava rodic¢ s vedouci skolni
jidelny nebo s reditelkou. U vedouci skolni jidelny se plati stravné vzdy
v predem stanovené dny v mésici /asi polovina meésice/. Stravné se plati na
ten mésic, kdy se vybira. Obédy plati rodi¢e hotové. Obédy pti nepiitomnosti
ditéte v MS lze odhlasit telefonicky do 7 hodin. Prvni den neodhlasené
nepritomnosti je mozné si obéd od 11. — 11.30 hodin vyzvednout v kuchyni
Skoly. Po 11.30 bude neodhlaseny obéd rozdan pritomnym détem. Z
bezpecénostnich diivodii je nutno platit pouze ve vyhrazenych dnech, a to i
v piipadé momentalni nep¥itomnosti ditéte v MS. Rodi¢ je povinen si
vcéas zajistit terminy k adhradé a tyto bezpodmineéné dodrzet !!!
Vyse stravného na 1 dité a 1den / 2 svaciny a obéd — 27, 28,- od 6 let/.

10. StiZznosti, ozndmeni a podnéty k praci materské Skoly podavejte u
reditelky Skoly, ktera je v zdkonné lhité vyridi nebo postoupi nadtizenym
organtm.

11. Matet'ska Skola Kostalov ma 2 ttidy.

12.Vékové slozeni déti v I. tridé od 3 — 5 let a ve I1. tiidé od 5 — 7 let.

13.Poslanim nasi Materské skoly Kostalov je rozvijet samostatné
zdravé sebevédomé déti cestou prirozené vychovy, polozit zaklady
celozivotniho vzdélavani véem détem na zakladé jejich moznosti,
zajmu a potreb. Vénovat nalezitou péci détem se specifickymi
vzdélavacimi potirebami.

14.Materska skola pracuje podle vzdélavaciho programu ,,Véechno, co
opravdu potiebuji znat, jsem se naucil v materské skola“
zaméfenim na smyslovou vychovu, I‘OZVO_] pohybovych aktivit a podle vlast.
ekoprogramu ,EKOSKOLKA®. Détem piijatych do MS je poskytnuto
beztplatné predskolni vzdélavani /viz dohoda mezi Feditelstvim MS a
ziizovatel MS.

15.Kazda tfida ma sviij denni organizac¢ni fad ( program. usporadani dne),
ktery je na tolik flexibilni, aby mohl reagovat na aktualni zmény ¢i aktualné
zménéné potreby déti (viz nasténky v Satnach).

16.MS spolupracuje s rodiéi s cilem rozvijet aktivity a organizovat ¢innosti
ve yrospech déti a prohloubem vzajemného Vychovneho ptisobeni rodiny a
MS. Rodi¢ ma pravo byt informovan o prospivani svého ditéte, o jeho
individualnich pokrocich v rozvoji a uceni. S tfidnimi ucitelkami se
domlouva na spolec¢ném postupu pri vychove a vzdélavani svého ditéte.

17. Rodic¢e maji moznost se podilet na déni v materské skole, Gcastnit se
riznych programii, dle svého zajmu vstupovat do her svych déti. Jsou



pravidelné a dostateéné informovani o viem, co se v MS dé&je. Do t¥idy
MS mohou rodic¢e kdykoliv vstoupit.

18.Rodice maji pravo spolurozhodovat pri planovani programu materské
Skoly, pri feSeni vzniklych problému. Tato prava mtze uplatnit na schiizkach
s rodici, kde jsou tato témata vzdy oteviena k diskusi.

19.Pro rodice nabizime riznorody poradensky servis.

= Y
Skolni rad
Provoz mateiské skoly je od 6,30 — 16,00 hodin (vcéetné o
prazdninach). Provoz materské §koly byva preruseny v meésici cervenci a srpnu,
zpravidla na 5 tydnii. V prosinci na 1 tyden — vanoc¢ni svatky).
Omezeni nebo preruseni provozu materské skoly oznami reditelka skoly zastupci
ditéte nejméné 2 mésice predem. Dalsi uzavieni provozu miiZe nastat ve vyjimecénych
piipadech — v dobé vedlejsich prazdnin — klesne-li pocet déti, provoz MS neprerusen
minimalné pro 3 déti obou zaméstnanych rodicu.
Reditelka miize ukondéit dochazku ditéte do mateiské skoly po
predchozim pisemném upozornéni zastupce ditéte jestlize:
- se bez omluvy zakonnym zastupcem neucastni predskolniho vzdélavani po dobu
del$i nez 2 tydny
- zastupce ditéte zavaznym zptisobem opakované narusuje provoz MS
- v pribéhu zkusebni doby — na zakladé doporuceni pediatra nebo pedagogicko —
psychologické poradny ¢i specialné pedagogického centra.
Déti se do materské skoly prijimaji kdykoliv béhem dne /jsou-li predem
prihlaSeny/ dle potieby rodiny. MS se v 8,30 hodin zamyka z bezpe¢nostnich diivodi.
Prosim, zvoiite!
Rodice jsou povinni piredat dité pani ucitelce, teprve potom miize rodic¢
opustit MS.
V plném znéni je Skolni i*4d na informaéni tabuli v MS.

Hodnoceni dotazniki

Dotazniky pro rodice — ve skolnim roce 2007/2008

Bylo rozdano celkem 44 dotazniki, zpét se nam vratilo jen 24 vyplnénych, coz
¢ini 54 % z celkového poctu.

Z komplexniho pohledu jsou vysledky velice dobré. V jednotlivych oblastech
rodice velice kladné hodnotili jak vybavenost $koly, tak také vychovné vzdélavaci
¢innosti a nabidku mimoradnych a nadstandardnich akei pro déti. Také vztahy mezi
rodici a Skolou jsou velice dobte hodnoceny.

Kladné hodnoceni se tyka také vedeni skoly a Skolni jidelny, nejméné
uspokojivym vysledkem je odpovéd na otazku pomoci rodici skole — 20% rodicu se
chce zapojit jen ,napul®.

Na zadny dotaz nebylo odpovézeno zaporné, pouze nékolikrat rodic¢e nebyli
plné rozhodnuti a odpovidali — ,tak naptil®.



Vyhodnocent soutéze
poradané akciovou spolec¢nosti Severoceské sbérné suroviny Liberec

probihala od zaii 2007 do kvétna 2008.Diky vasi tcasti a velkému
zdjmu jsme se umistili jiz po étvrté na 1. misté . Celkem jsme
nasbirali: 14 925 kg papiru.

Vyhrali jsme digitalni fotoaparat, 4 000,- K¢ — za které jsme nakoupili
trikolky a kolobézku.

Dékujeme za velkou pomoc, aktivni pristup a ve sbéru
pokracujeme i v tomto skolnim roce.

Od zari 2008 opét sbirame:

Sbér starého papiru

Tridime:
noviny, ¢asopisy
vinita lepenka
pocitacové sjetiny
ostatni

O
O
O
O

Stary papir noste do mateiské skoly / k domecku za MS/ - svazanyj,
zvazeny, mnozstvi zapisujte do archii na nasténkach.

Sbér Pet lahvi:

o noste seslapnuté PET lahve
o bez vicek
o PET lahve ukladame do igelitovijch pytlii




PEDAGOGIKA A PSYCHOLOGIE
Poprvé do skolky

Je to poprvé....

Mila maminko, mily tatinku,

vase dité dospélo do véku, ve kterém miize zacit navstévovat mateiskou Skolu.
Jiste si v této souvislosti kladete iradu otazek, a proto jsme se rozhodli pripravit pro
Vas nékolik informaci, které Vam umozni lepsi orientaci v novém prostiedi. Mnoho
z toho, co bude dale receno nepochybné vite a zndate, ale protoze nam dospélym je jiz
cizi pohled na svét détskyma o¢ima, pokusime se Vam poodhalit, jak pirechod
z rodiny do materské skoly vnimaji déti.

Adaptace v materské skole:
Pokusme se piedstavit si situact, kdyz jsme poprvé nastupovali do nového
zameéstnant. Jisté se nam honila hlavou fada otazek. Co budu d€lat? Jaci budou
kolegové? Zvladnu to?... Stdva se nam to vzdy, kdyz nas ¢eka néco nového,
neznamého. Dité je v této chvili ve stejné situaci, ale neumi své obavy vyslovit. A i
kdyz se do skolky tési, nejistota v néem zustqva.
Abychom omezili nepiijemné pocity na minimum, prochdzi vSechny déti adaptaci.
Co to znamena? MGa-i si dité zvyknout na nové prostredi, potiebuje k tomu urcity
¢as. U kazdého je doba zvykant jind, obvykle je to 4 — 6 tyydnii. V této dobé musi
maly ¢lovicek vyresit spoustu tkolit / zuistat delsi dobu sam, bez maminky, jinde nez
doma a byt spokojeny a citit se bezpecné.

3 faze adaptace:

1. Nejprve dochazi dité do skolky s maminkou pohrat si.
V této fazi si dité klade otazky: Co tu budu délat? Proc tu jsem? S ¢im si budu
hrat?

2. Po urcité dobé nastane c¢as, kdy maminka miiZe na chvili odejit a dité nechat
samo. Opét nastava ¢as otazek: Kde je maminka? Proc tu neni se mnou? Vrati
se?

Na tyto otdzky je potireba nejen odpovédet, ale dité se musi piresvédcit o jejich

pravdivosti. Navic poprvé v Zivote se setkdva se situact, kdy nenti stiredem

pozornosti, protozZe ve ti'ideé je vice déti a jen jedna pant ucitelka.

3. Jakmile ziska pocit bezpeci, je sebejisté a spokojené, nadchazi posledni faze —
zvyknout si na myslenku, Ze bude spinkat jinde, nez ve své postylce. Tento
ttkol byva pro déti velmi obtizny a je potieba je na jeho zvladnuti dobre
pripravit. Maminka i pani ucitelka budou s ditétem dopiedu mluvit o tom, Ze
tato situace nastane, je dobré pomoci mu vybrat hracku, mazlika na lehatko
a pyzamko. Teprve odchazi-li dité po obéede, v dobé odpocinku se
samozrejmosti na lehatko, spokojené z néj vstava a odchazi si hrat, teprve
tehdy miizeme prohlasit, Ze je adaptace uspésné u konce.




Pryeti bez podminky

(neboli tzn. Bezpodminkové prijeti)

Bezpodminkové prijeti ve vijchové je typické hlavné pro maminky.
Je to zpiisob, kdy pristupujeme k malému ditéti spise velkoryse a
shovivavé nez tvrdeé a prisné. Slovné bychom mohli vyjadrit takto:
»Mam té rada, protoze jsi.“ Je to vyjadrent skutecnosti, ze mama
ma své dité rada a svou lasku ni¢im nepodmiriuje. Ze jeji laska a
ndklonnost jsou viceméné stalé a staci k ni proste fakt, ze dite existuje.
Jeste jina slovni podoba bezpodminkového piijeti miize znit: ,,Nékdy
jst hodny, nékdy zlobis, ale porad jsi nas a mame té radi.“ Je
to nejlepsi poselstvi, které svym détem miizeme dat na cestu.
Bezpodminkové prijeti je doslova kouzelny klic¢ k otevieni zdravijch
vztahil. K bezpodminkovému prijeti maji tendenci tihnout pravé Zeny.
Dalo by se rici, Ze synonymem Zenského principu jsou milost a soucit.
Tam evidentné zadné podminky nenajdete. Pro Zenu v obecné roviné
plati: jsem takovd, jaké jsou mé vztahy. Ke spokojenému Zivotu
potrebuje, aby byly zdravé a vijzivné. Bezpodminkouvé pojeti vijchovy
ale neznamenada, zZe by si malé dité mohlo délat, co by chtélo, nebo Ze by
nemuselo respektovat zadna pravidla.Prehnané uplatniovani tohoto
principu miiZze vést k vijchové rozmazlenych déti, které jsou ale
v podstaté jen nestastné, protoze jim rodic¢e neukazali zdravé a
prirozené limity, a ony se doslova nemaji o co oprit.

Nova ..soutéz* pro déti a rodice

Vijzva pro déti a rodice soutéz na téma
~Mame radi zvirata, protoze jsou chlupata..."

't doma spole¢né nakreslit, vyrobit
1t prinést do MS

Wt vystava ve kolce

' odména pro vSechny




